Mi pie izquierdo
NACIONALIDAD: Irlanda ANO. 1990
DIRECTOR: Jim Sheridan
INTERPRETES: Daniel Day Lewis (Christy Brown)
Brenda Fricker (Sra. Brown)
Ray McNally (Sr. Brown)
Fiona Shaw (Dra. Eileen Cole)
Ruth McCabe (Mary)
Hugh O'Connor (Christy de peqwuefio)
MUSICA: ElImer Bernstein
BASADO EN: My Left Foot. The Chilhood Story of Cristy Brown (Mi pie izquierdo. Historia de la infancia de Cristy Brown)
DURACION: 108"

Se trata de una pelicula basada en una historia real, la de Christy Brown, el décimo de 22 hermanos, de los
que sdélo 13 sobrevivieron. Christy nacié en 1932 con una paralisis cerebral irreversible. Sélo tiene pleno con-
trol sobre una parte de su cuerpo: su pie izquierdo. Pero a fuerza de tesén y con la ayuda de su madre, consi-
gue relacionarse con los demas, escribir -el guidn se ha elaborado a partir de su autobiografia- y pintar. Murid
en 1981.

La pelicula describe muy bien el ambiente en el que se desenvolvid su infancia: en el seno de una familia
catélica de un barrio obrero de Dublin. Vemos las dificultades econdmicas que atraviesan, el hacinamiento en
la casa, las pequefias y grandes discusiones, los problemas con los demas hijos, etc. Para dar mas sensacion de
la pobreza de la familia, se utilizan mucho los claroscuros, de manera que se iluminan los rostros y se oscurece
la habitacidn. Esto crea problemas para su proyecciéon en video en pantalla grande.

Aunque el guidn es bastante fiel al relato, Sheridan oculta injustamente uno de los elementos mds intere-
santes de la vida de Cristy, tal y como aparece en su autobiografia: la influencia decisiva que tuvo la fe catélica
en su afan de superacion, sobre todo a partir de una viaje que realizé a Lourdes. Por el contrario, el film nos lo
muestra bastante escéptico. Aunque el director no oculta sus raices catélicas, en algunas de sus peliculas
suele presentar a algun sacerdote rigido y legalista, que es una forma de realizar una velada critica.

El guidn es solido; el ritmo narrativo, adecuado, y la puesta en escena correcta, a pesar del bajo presu-
puesto. Pero donde realmente supera el film la calificacién de notable es en el capitulo interpretativo. La me-
ritoria actuacién de Daniel Day Lewis -Una habitacién con vistas, El ultimo mohicano, En el nombre del Padre,
La edad de la inocencia- es dificil de olvidar. Como ha sefalado un critico, "en la pantalla no hay un actor que
interpreta a un minusvalido; hay un auténtico paralitico mental". Lo dicho de Lewis es igualmente aplicable a
Huhg O'Connor, el joven actor que da vida a Christy de pequefio. Por su parte, Brenda Fricker se muestra des-
lumbrante en su papel de madre. Las escenas en las que aparecen ella y Lewis tienen, gracias a sus interpreta-
ciones, una enorme fuerza dramatica.

Lewis y Brenda Fricker recibieron el Oscar a los mejores actores de 1990. Ademds, fue nominada a otros 3
Oscars, que no recibio: mejor pelicula, director y guién adaptado.

Juan Jesus de Cozar

TITULO: Mi pie izquierdo
CUESTIONARIO

1. ¢Qué temas familiares nos ofrece la pelicula para el coloquio? Caracteristicas del padre y de la madre.

2. éCual es la actitud de los padres ante el nimero de hijos? Naturalidad. No lo ven como causa de lo que les
pasa.

3. ¢Cual es la actitud de los miembros de la familia ante el hijo-hermano enfermo? Fijarse en la aceptacion por
parte del padre, de la madre y de los hermanos.

4. ¢Sabe educar la madre? . (En realidad esta siempre educando). Papel de la madre en la educacién. La ma-
dre no sustituye el hijo. No le compadece: le quiere y por eso le exige para que se supere. La madre le au-
menta la autoestima y le eleva el concepto de si mismo. Simbiosis madre-hijo. Hay que educar siempre, aun



sin esperanza. La madre tiene fe en el hijo y le ensefia a luchar y a vencer ("Yo no me rindo"). Necesidad de la
estimulacion: le hace la habitacién para que pinte.

5. Influencia del tono de voz en la educacion.

6. ¢ Es cierto que un nifio siempre estd aprendiendo, aunque no lo parezca? (En la pelicula se ven los progresos
del niflo, aunque todos -salvo la madre- piensan que no entiende: "yo siempre le he entendido")

7. iSabe educar el padre? (Tiene un corazén de oro a pesar de su brusquedad). El adolescente necesita la au-
toridad para sentirse seguro.

8. ¢Como valorar la actitud formativa y educativa del sacerdote? Debe formar en lo positivo, en el amor y no
en el temor. (Aqui aparece una velada critica a la Iglesia).

9. ¢Como es el trato de la mujer con su marido? ("Vete a tomar una cerveza"; "dejad a vuestro padre que
gane; lo necesita"). Le respeta y no le deja en mal lugar; no permite que se le humille; también para sentirse
ella segura.

10. Educacién sexual. No aparece que la hagan los padres (estamos en los afios 30-40). Escena de la revista.
11. Ensefanza religiosa. Papel de los padres en este aspecto de la educacién.
12. Necesidad del humor en la familia, sobre todo en los momentos de tensidn (escena de las gachas).

13. Causas del embarazo de la hija. Reaccion de la madre (no pone el grito en el cielo); reaccién del padre (lo
siente por él, por su orgullo herido). éSe debe aconsejar el matrimonio? ¢ Qué consejos se deben dar en estos
€asos?

14. Felicidad y pobreza; felicidad y numero de hijos; nimero de hijos y dinero: importancia del dinero como
medio educativo. No hay quejas. Se ahorra.

15. La pardlisis no afecta a la inteligencia. Peligro de la inadaptacién de Christy. Peligro al sufrir decepciones
en la vida social, afectiva y familiar. No se le puede considerar normal en el aspecto profesional. La enfermera
si elige vivir con él, después de valorar la situacion: asi si es posible el amor entre ellos.
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